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บทสรุป/ บทนํา
 ระบบนิเวศดาวเคราะหของเราซ่ึงเปนรากฐานของความ
เปนอยูที่ดีและความย่ังยืนของส่ิงมีชีวิตตางๆแตพวกเขากําลังเผชิญ
กบัภัยคุกคามและแรงกดดันท่ีไมเคยเกิดข้ึนมากอน เน่ืองจากกิจกรรม
ตางๆของมนุษยที่กอใหเกิดมลพิษวิกฤตการณทางระบบนิเวศ เชน 
การสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ มลพิษ และการเปลีย่นแปลง
สภาพภูมิอากาศกําลังเพ่ิมสูงข้ึนในระดับสูงสุดและหากไมไดรับ
การแกไข อณุหภมูโิลกจะเพิม่ข้ึนระหวาง 2.4 ถงึ 2.6 องศาเซลเซียส 
ซึง่เปนสถานการณทีอ่าจทําใหเกิดน้ําทวมบรเิวณชายฝง การสูญเสีย
ความหลากหลายทางชีวภาพอยางไมอาจแกไขได และภัยพิบัติจาก
สภาพอากาศที่เพิ่มขึ้นอยางมาก1

 ผูนาํระดับโลก สถาบันการเงินและองคกรตาง  ๆตางตระหนัก
ดวีาการเปลีย่นแปลงสภาพภมูอิากาศในตอนนีอ้าจเปนภยัคุกคามตอ
โลกและความเปนอยูรอดของมนุษยเน่ืองจากการเปล่ียนแปลงของ
สภาพภูมิอากาศเปนวิกฤตระดับโลกที่อาจเปนภัยกับทุกคน ดังนั้น
เราควรใหความสําคัญกับการจัดการปญหาเหลานี้เปนอันดับแรก

 ชุมชนชายขอบซ่ึงรวมถึงชนพ้ืนเมืองและชุมชนทองถิ่น 
เปนอีกหนึง่กลุมท่ีจะไดรบัความเส่ียงหรอือันตรายจากสภาพอากาศ
มากทีส่ดุ แมวาจะมีการปลอยกาซเรือนกระจกนอยทีส่ดุกต็าม นอกจากนี้
ประชาชนพ้ืนเมอืงและทองถิน่ทกุคนมีบทบาทสําคญัอยางยิง่ในการ
ลดการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศโดยเฉล่ียเปน 80% ของ
ความหลากหลายทางชีวภาพที่เหลืออยูในโลกนั้นไดกระจุกตัวอยู
ในดินแดนของชนพ้ืนเมืองและ 35% ของภูมิทัศนปาไมที่เหลืออยู
ของโลกอยูภายใตการควบคุมโดยตรงของชมุชนพืน้เมือง2 ประชาชน
พื้นเมืองคือผูบรรเทารักษาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ

1 UN Environmental Programme (UNEP). 2022. The closing window: 
Climate crisis calls for rapid transformation of societies. Accessed at: 
https://www.unep.org/resources/emissions-gap-report-2022

2 Mongabay. 2020. Indigenous land hold more than 36% of remaining intact 
forest landscapes. Accessed at: https://news.mongabay.com/2020/01/
indigenous-lands-hold-36-or-more-of-remaining-intact-forest-landscapes/

 พมายังคงอยูในสามอันดับแรกของประเทศที่เปราะบาง
ที่สุดในการรับมือตอการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ3 เหตุการณ
สภาพอากาศรุนแรงท่ีเกิดข้ึนอยางตอเน่ืองเชน พายุไซโคลน คลื่น
ความรอน ภัยแลง พายุ หรือนํ้าทวมตางสงผลกระทบตอพมา และ
กอใหเกิดการทําลายลางตอมนุษยและระบบนิเวศตางๆ อยาง
ใหญหลวงในชวงหลายทศวรรษทีผ่านมา ประกอบกบัความขดัแยง
ทางอาวุธและการปกครองในรปูแบบเผดจ็การของทหารพมา วกิฤต
สภาพภมูอิากาศเปนภยัคกุคามระดับสงูสุดตอชมุชนและระบบนิเวศ
ทั่วประเทศพมา

 ชุมชนชาวกะเหรี่ยงพ้ืนเมืองในซอเตเดอกอในเขตตออู   
กอทูเล ตกเปนเหยือ่ของภยัพบิตัทิางสภาพอากาศ เชน พาย ุดนิถลม 
นํา้ทวมและการระบาดของศตัรูพชื เชนเดียวกบัความขัดแยงทางอาวธุ 
การเกณฑทหาร การพลัดถ่ิน และการถูกยึดครองทีแ่ละตองอยูภายใต
การถูกกดขี่ขมเหงของทหารพมาเหมือนหลายๆ ศตวรรษที่ผานมา

 แมในชวงเวลาของความยากลําบากและปญหาตางๆ ที่
ไมมวีนัสิน้สดุแตชมุชนกพ็บทางออกหรือความยืดหยุนในการฟนฟู
สภาพความเปนอยูในดินแดนบรรพบุรุษของพวกเขาหรือที่ชาว
กะเหรี่ยงเรียกวา “กอ” ไดเสมอ “กอ” เปนจุดศูนยกลางของวิถีชีวิต
และวฒันธรรม การดาํรงชีวติ และความม่ันคงทางสงัคมของชมุชน 
ทีท่ีม่ทีกุอยางไมวาจะเปนสถานท่ีศกัด์ิสทิธ์ิอาหารและน้ําในชวงเวลา
ของความยากลําบากนอกจากนี้ความรู ของชนพื้นเมือง ชุมชน
ทองถิ่นและจิตวิญญาณของการมีสวนรวมของชุมชนที่สืบทอดตอ
กันมาสูรุนตอรุนชวยสงเสริมความสัมพันธที่กลมเกลียวระหวาง
ชมุชนกบั “กอ” ทาํใหพวกเขาผานชวงเวลาแหงความยากลําบากได

3 Mongabay. 2020. Indigenous land hold more than 36% of remaining intact 
forest landscapes. Accessed at: https://news.mongabay.com/2020/01/
indigenous-lands-hold-36-or-more-of-remaining-intact-forest-landscapes/
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ตลอดจนการรักษาปาและทรัพยากรของพวกเขาไวสําหรับคน
รุนหลัง ความยืดหยุนของชุมชนมีพื้นฐานมาจากความสัมพันธ
ซึ่งกันและกันที่พวกเขารักษาไวกับ “กอ” กอ ปกปองพวกเขาและ
ในทางกลับกันพวกเขาก็ปกปอง “กอ” ของพวกเขาเชนเดียวกัน

 เพื่อจัดการกับผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภมูอิากาศในชุมชน การรกัษาและฟนฟูความสมัพันธระหวางชุมชน
กับผืนดินตองไดความสําคัญมากที่สุดเชนเดียวกับความคุกคาม
ที่จะลมลางความสัมพันธเหลานี้ เชน ความขัดแยง 

ชุมชนหมูบานซอเตเดอกอ เขตตออู
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แนวความคิด
 การบํารุงรักษาระบบภูมิอากาศของโลกมีความสําคัญ
อยางยิง่ตอความเปนอยูทีด่แีละการอยูรอดของมนุษย ความหลากหลาย
ทางชีวภาพและระบบนิเวศทางธรรมชาติ ชุมชนทองถิ่นสวนใหญ
ในอุทยานพื้นเมือง ทอติตออู ของ กอทูเล ดํารงชีพดวยการทํา
เกษตรกรรม (การทาํฟารมบนท่ีลุมและคึ) การเลีย้งปศุสตัว การทาํสวน 
และการเก็บหาของปาท่ีไมใชไม4  วถิชีวีติด้ังเดิมท่ีชมุชนชาวกะเหรีย่ง
ในทอต ิตออู ไดรกัษาและปฏบิตัสิบืตอกนัมาหลายชัว่อายุคนข้ึนอยู
กับสภาพอากาศท่ีสมดุลและคงท่ี ตัวอยางเชน คึ ทําไรหมุนเวียน 
ตองมีการคาดการณปรมิาณน้ําฝนไดและสภาพอากาศตางๆ มบีทบาท
สาํคัญในการผลิตอาหารในทองถิน่เชนเดยีวกันเพราะผลผลิตพืชผล
รบัประกนัความมัน่คงทางอาหารของชุมชนในทองถ่ิน

 นาเสียดายที่ระบบภูมิอากาศท่ีสนับสนุนชีวิตของเรา
เส่ือมโทรมลงเน่ืองจากกิจกรรมของมนุษย เราทุกคนกําลัง
ทุกขทรมานจากผลกระทบของการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ
แตกลุ มคนที่อยู  ใกล ชายขอบซ่ึงรวมถึงชุมชนทองถิ่นและ
ชนพืน้เมอืงตองเผชิญกับผลกระทบท่ีรนุแรงกวาในกรณีของชุมชน
ชาวกะเหรี่ยงพ้ืนเมืองใน ซอเตเดอกอ อยางไรก็ตามไมเพียงแต
ผลกระทบและความเครียดจากสภาพอากาศที่ทวีความรุนแรงขึ้น
เทาน้ันท่ีพวกเขาตองเผชิญ แตยังรวมถึงความสะเทือนใจและ
ความเครียดท่ีกระทบกระเทือนจิตใจมากวาสีส่บิปอนัเปนผลมาจาก
ทหาร ความขัดแยงทางอาวุธและการยายถิ่นฐาน

 คณะกรรมการระหวางรัฐบาลวาดวยการเปล่ียนแปลง
สภาพภูมิอากาศกําหนดความยืดหยุนวาหรือการฟนคืนสูปกติ  
(Resilience) “ความสามารถในการรบัมอืกบัการเปลีย่นแปลงสภาพ

4 Ku in S’gaw Karen language refers to upland shifting cultivation or swidden 
agriculture, whereby communities clear an area of land for cultivation for a 
one-year period, and then move to the next location leaving the soil and forest 
time to regenerate.

ภูมิอากาศประกอบดวยความสามารถของบุคคล สถาบัน องคกร 
ระบบ และการใชทักษะท่ีมีอยู คานิยม ความเช่ือ ทรัพยากร และ
โอกาสในการจัดการ จัดการและเอาชนะสภาวะท่ีไมพึงประสงค
ในระยะส้ันถึงระยะกลาง” 5  สาํหรับชุมชนพ้ืนเมืองใน ซอเตเดอกอ 
ความสามารถในการฟนคืนสูสภาพปกติของพวกเขาไดมาจาก
ผืนดินและปาของพวกเขาและไดรับการบํารุงรักษาผานความรู
ทองถ่ิน แนวปฏิบัติ และคานิยมของชุมชน  เพ่ือท่ีจะรักษาความ
ยืดหยุนของพวกเขาตอสภาพอากาศท่ีเปล่ียนแปลงและการทํา
สงครามท่ีไมมีวันส้ินสุด  ชุมชนทํางานอยางหนักเพ่ือปกปอง
และรักษาปาของพวกเขามากกวาการแสวงหาผลประโยชนและ
การปลนสะดม  นี่เปนรากฐานของความสัมพันธที่ชุมชนใน 
ซอเตเดอกอ มีรวมกันกับปา ปาปกปองพวกเขาและพวกเขา
ปกปองปาเชนเดียวกัน

 แมวาพวกเขาจะไมมีเครื่องมือหรือไดรับความชวยเหลือ
จากทางเทคโนโลยีทรัพยากรทางการเงินเพื่อตอสูกับปญหาและ
ความเครียดมากมายท่ีพวกเขาเผชิญเกี่ยวกับการเขาถึงและควบคุม
ที่ดินและปาไมของพวกเขาอยางตอเนื่องแตคําสอนและคําแนะนํา
จากบรรพบุรษุของพวกเขาชมุชน ซอเตเดอกอ แมไมอาจรับมือกับ
ความทาทายที่ผานมาไดแตความรูดานนิเวศวิทยาในทองถ่ินท่ี
สืบทอดมาจากบรรพบุรุษของชุมชนซ่ึงสอนใหชุมชนรักษาความ
สัมพันธที่กลมกลืนและพ่ึงพาซ่ึงกันและกันกับธรรมชาติผานการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืนและการปกปองและอนุรักษ
วัฒนธรรม ความรูและวิถีชีวิตด้ังเดิมของพวกเขาดวยความรูและ
แนวทางปฏบิตันิี ้ชมุชนใน ทอติ ตออ ูสามารถรักษาภูมิทัศนปาไม
ที่อุดมสมบูรณและความหลากหลายทางชีวภาพในพ้ืนท่ีของ
พวกเขามาหลายชั่วอายุคน

5 Ku in S’gaw Karen language refers to upland shifting cultivation or swidden 
agriculture, whereby communities clear an area of land for cultivation for a 
one-year period, and then move to the next location leaving the soil and forest 
time to regenerate.
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 แมความสัมพันธซึ่งกันและกันจะมีความสําคัญอยางย่ิง
ในการสรางรากฐานในการฟนตัวของชุมชนและการบรรเทาการ
เปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ แตกองกําลังภายนอกมีความรุนแรง
ขึ้นและคุกคามท่ีจะทําลายชุมชน การใชกําลังทางทหารและการ
โจมตีอยางตอเน่ืองโดยกองทหารพมาการยึดท่ีดนิสําหรับในทางเชิง
พาณิชย และกฎหมายท่ีดินท่ีถูกเลือกปฏิบัติซึ่งบ่ันทอนความ
สมัพันธของชมุชนกับดินแดนของพวกเขา สรางแรงกดดันอยางมาก
ตอปาและชุมชน เพื่อจัดการกับการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ
และเสริมสรางศักยภาพของชุมชนในการรับมือกับผลกระทบและ
ความเครียดท่ีเพ่ิมข้ึนจึงจําเปนอยางย่ิงท่ีจะตองมีการดําเนินการทาง
ทหารและการเปลี่ยนที่ดินและทรัพยากรใหเปนเชิงพาณิชย

วัตถุประสงคและวิธีการ
วัตถุประสงค
 วัตถุประสงคหลักในการศึกษาคร้ังนี้เพื่อตรวจสอบและ
ทําความเขาใจเกี่ยวกับชุมชนชาวกะเหรี่ยงพื้นเมืองใน ซอเตเดอกอ 
หรือท่ีเรียกกันวา กอทีมูชี มากข้ึน รวมถึงกลยุทธและมาตรการ
ในการรับมือกับผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
ผลกระทบและความเครียด ผลการวิจัยนี้เพื่อมาตรการบรรเทา
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและเพื่อการปรับเปล่ียนในดาน
โครงสรางการปกครอง นโยบาย และกลยุทธการจัดการภูมิทัศน
ของอุทยานชนพื้นเมือง ทอติ ตออู

วัตถุประสงคหลักในการศึกษามีดังนี้
1.  เพื่อศึกษาวาชุมชนกะเหรี่ยง ณ ซอเตเดอกอในอุทยานพื้นเมือง

ทอต ิตออ ูไดรบัผลกระทบจากการเปลีย่นแปลงสภาพภมูอิากาศ
และอื่นๆอยางไร ความทาทายและภัยคุกคามสงผลกระทบตอ
สิง่แวดลอม วถิชีวีติและวัฒนธรรมของพวกเขามากนอยเพียงใด

2. เพื่อศึกษาวิธีที่ชุมชนชาวกะเหรี่ยงพื้นเมืองจัดการและรับมือตอ
ความทาทายเหลานีห้รอืกลยุทธในการเผชิญกบัปญหาโดยเฉพาะ
สิง่ท่ีพวกเขาอดทนและเอาชนะภัยคุกคามและความทาทายเหลาน้ี

วิธีการ
การวิจัยกรณีศึกษานี้ใชวิธีการมีสวนรวมโดยมีหลักการดังนี้

1. การวิจัยโดยชุมชนซึ่งมีพื้นฐานมาจากความตองการ ประเด็น
ปญหาและขอกังวลของชุมชนทองถิ่น

2.  การวิจัยท่ีทําความเขาใจและยอมรับสมาชิกในชุมชนในฐานะ
ผูมคีวามรูและมีสวนรวมกบัพวกเขาใน กระบวนการวจิยัทัง้หมด

3. การวิจัยเชิงปฏิบัติที่สนับสนุนและการดําเนินการไปสูชุมชน
ไดอยางตอเนื่อง

 เพ่ือใหอํานาจรวมทั้งตระหนักถึงบทบาทท่ีสําคัญของ
เยาวชนพื้นเมืองในทองถิ่นผูที่มีบทบาทนําในกระบวนการวิจัย
และอํานวยความสะดวกในการตัดสินใจรวมกันในการจัดการกับ
ความตองการ ความกังวลและความทาทายของชุมชนงานวิจัยนี้
นําโดยเยาวชนพื้นเมืองสี่คนโดยมีเยาวชนสามคนจากตออู
และอีกหน่ึงทานทานจาก (Salween peace park of Mutraw) มื่อตรอ
เพ่ือดําเนินกิจกรรมและกระบวนการวิจัยใหประสบความสําเร็จ
อยางมีประสิทธิภาพ มีการปรึกษาหารือผูที่มีสวนเก่ียวของหรือ
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คณะกรรมการปกครองของอุทยานพ้ืนเมืองทอติ ตออูและผูนาํของ 
KNU เพื่อรับคําแนะนําขอมูลเชิงลึกและการอนุญาต

 การฝกอบรมเพ่ือใหชุมชนไดมีสวนรวมในการทําวิจัย
ครั้งนี้ ไดจัดขึ้นทั้งหมดสี่ทองถิ่นเพื่อรวบรวมขอมูลและการวิจัยนี้
ดาํเนนิการในชวงระหวางวนัที ่1 ถงึ 8 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 ในหมูบาน
เคลอ เปอ ติ, หวา มี่ เปอ โค และสวา ดอโค ซึ่งตั้งอยูที่ ซอเตเดอกอ 
ในพื้นที่ มอ เน ปวา, ตอตาตุทออู

 ในการสนับสนุนหลักการสากลของสิทธิของชนเผา
พื้นเมืองในดานการใหความยินยอมโดยเสรี ไดมีการบอกลวงหนา
และไดมีการปรึกษาหารือกับสมาชิกในชุมชนและผูสูงอายุกอน
ที่จะดําเนินกิจกรรมการวิจัยและในการรวบรวมขอมูล ในชวง
ระยะเวลาการวจิยัผูใหสมัภาษณขอมลูคอืผูสงูอายใุนชมุชน (ทีม่อีายุ
ระหวาง 60 ถงึ 90 ป) ไดมกีารสัมภาษณออนไลนสองครัง้กับสมาชกิ
คณะกรรมการของอุทยานพ้ืนเมืองทอติตออูและการสังเกตการณ
โดยตรงเก่ียวกับกิจกรรมการดํารงชีวิตในทองถิ่นและการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติโดยผูไดรับมอบหมายใหเสร็จสมบูรณ

เขตอุทยานพื้นที่ทอติ ตออู

 แผนที่ เมียนมาร
(ประเทศพมา)
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ภาพรวมของ ซอเตเดอกอ: 
ประวัติความเปนมาดินแดนบรรพบุรุษของชุมชน

ของผูเฒาผูแกเลาวาเมือ่ก่ิงของตนไทรตนน้ีลมลงทางทศิตะวนัออก
ชุมชนที่อาศัยอยูทางทิศตะวันออกจะพบกับความยากลําบาก

 ซอเตเดอกอตั้งอยูใน มอเนปวา, ทอตา ทู, ตออู และเปน
สวนหนึง่ของอุทยาน ทอติ ตออูเปนท่ีรูจกักนัดีวามีกลุมชนเผากะเหร่ียง
หลายกลุม7 แตชุมชนทองถิ่นใน ซอเตเดอกอน้ันเปนท่ีรูจักในชื่อ
กะเหรีย่งสะกอหรอืทีรู่จกักนัในทองถ่ินวา “ปากู” หมูบานสามแหง
ที่ตั้งอยูภายในเกาะเคลอเปอติ, วาม่ีเปอโค และแมนํ้าเซอวาเดอ
ที่ลอมรอบดวยแมนํ้าและลําธารท่ีสําคัญหลายสายรวมท้ังแมนํ้า
เลบอโหล, แมนํา้ทนีโีหล, แมนํา้ทอะนาโล, แมนํา้พาตอ, แมนํา้เดค,ี 
แมนํ้าโทคลูโพคี และแมนํ้าเลกอและอาณาเขตบรรพบุรุษขอกอ
ทีค่รอบคลุมพืน้ทีท่างภมูศิาสตรทัง้หมด 7,567 เอเคอร8 เชน หมูบาน
เซเคลอเดอ และโพลมือ่เดอต้ังอยูทางฝงตะวนัออกของเกาะ หมูบาน
โค แปเดอกอทางทิศตะวันตก หมูบานซอม่ือเดอและซอเนทาทางทิศเหนอื
และหมูบานยอมือ่เปอและกอยูวกอแว ตัง้อยูทางทศิใตของซอเตเดอกอ

 กอนท่ีมิชชันนารีคริสเตียนจะมาถึงคร้ังแรกในป พ.ศ. 
2403 ชุมชนทองถิ่นไดนับถือผีที่เรียกวา “ตาออเค ออบวา” และ
ปฏิบัติตามจารีตประเพณีของปรมาจารยแหงกอ “ทีโพกอเกอสา” 
ซึ่งเปนแนวทางสําคัญในการจัดการดินแดนและการปกครองของ
ระบบกอ ระบบการปกครองของกอนั้นฝงลึกอยูในแนวทางปฏิบัติ
7 KESAN. 2021. Thawthi Taw-Oo Indigenous Park (TTIP). Accessed at: 

https://kesan.asia/resource/thawthi-taw-oo-indigenous-park-ttip/
8 GIS measurement conducted by Taw-Oo’s Karen Agricultural Department

 สําหรับชุมชนกะเหรี่ยงพื้นเมือง ดินแดนด้ังเดิมของเกาะ
มีรากฐานมาจากคุณคาทางสังคม วัฒนธรรม ระบบนิเวศและ
จติวิญญาณ กอ ยงัมีบทบาทสําคัญในการลดการเปล่ียนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศและการกักเก็บคารบอนผานปาและผืนดินที่อยูภายใน  
เปนทีม่าของอธิปไตยทางวัฒนธรรมและอาหารของชุมชนกะเหร่ียง
พื้นเมือง6 

ตามคําบอกเลาของผูเฒาผูแกพื้นเมือในซอเตเดอกอ
ดนิแดนน้ีไดรบัการตัง้ถ่ินฐาน และกอต้ังข้ึนครัง้แรกโดย พีน่องสองคน
ชือ่ซอมือ่และซอเตซอม่ือเปนพ่ีชายและซอเตเปนนองชาย เม่ือเวลา
ผานไปสองพี่นองก็แตงงาน มีครอบครัวของตนเอง และในที่สุดก็
ตดัสิน ใจกอต้ังหมูบานของตนเอง ซอมูตัง้ช่ือหมูบานตามช่ือตัวเอง 
“หมูบานซอมือ่เดอ” ในขณะทีห่มูบาน “ซอเตเดอ” ตัง้ชือ่ตามนองชาย
ชื่อซอเต ตามประเพณีแลวหากชื่อหมูบานกะเหรี่ยงใดๆ ที่ลงทาย
ดวย “เดอ” จะไดรบัการยอมรบัวาเปนหมูบานแรกหรอืถิน่ฐานแรก

 แมวาปกอต้ังหมูบานจะตรวจสอบไมไดแตผู อาวุโส
ในชุมชนประเมินวา ซอเตเดอกอ มมีาประมาณ 500 ปแลวหลกัฐาน
เพียงอยางเดียวท่ีพิสูจนคํากลาวอางของพวกเขาคือ ตนไทรยักษ
ในหมูบานเคลอเปอติซึ่งเปนหน่ึงในสามหมูบานของซอเตเดอกอ
ตนไมนี้ปลูกโดยซอเต เมื่อตอนเขาตั้งหมูบานครั้งแรก ตามประวัติ

6 KESAN, 2017, The Kaw in Times of Change. Accessed at: http://kesan.asia/
wp-content/uploads/2020/07/The-Kaw-in-times-of-change.pdf

 “กอนที่จะตกเปนอาณานิคมของอาณาจักรพมาและรัฐบาลอังกฤษ ตลอดจนพรรคการเมือง ระบบและรูปแบบการปกครอง
รวมสมัยที่เกิดขึ้นทั่วโลกชาวกะเหรี่ยงพื้นเมืองและชุมชนของเราไดใชระบบการปกครองตนเองภายในอาณาเขตหรือหมูบาน
ของตัวเองมาหลายชั่วอายุคน”
- ซอแอวา ประธานอุทยานพื้นเมืองทอติ ตออู -
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ทางวัฒนธรรม คณุคาทางจิตวิญญาณ ระบบความเช่ือและลกัษณะ
ทางสังคมและการเมืองของชุมชนหลังจากการมาถึงคร้ังท่ีสอง
ของมิชชันนารีคริสเตียนชุมชนเกือบทั้งหมดไดเปลี่ยนมานับถือ
ศาสนาครสิต  ครสิตจกัรซอเตเดอรวมกบัตออูในป 1887

 ตามคําบอกเลาของผูเฒาผู แกมีการจําแนกประเภทท่ี
แตกตางกนัของกอแต ซอเตเดอกอ นั้นถูกจัดประเภทตามประเพณี
เปน กอ ผูชาย เชื่อกันวา กอ ตัวเมียนั้นออนแอกวา ออนไหว และ
ยืดหยุนนอยกวาเมื่อเผชิญกับความทาทายและความยากลําบาก
และผลท่ีตามมาคือ กอ ทั้งหมดสามารถถูกทําลายได ผูชายประเภท 
กอ เชน ซอเตเดอ นัน้มคีวามยดืหยุนมากกวาสามารถทนตอสิง่ตางๆ
หรือสามารถเอาชนะความยากลําบากฟนฟูตัวเองไดงายหลังไดรับ
ภัยพิบัติ ปจจุบัน กอ มีประชากรทั้งหมด 541 คน หรือ 90 ครัวเรือน

“กอ” ในภาษากะเหรี่ยง หมายถึง ดินแดนหรือประเทศ ซึ่งไมได
หมายถึงที่ดินหรืออาณาเขตเพียงอยางเดียว แตรวมถึงปา นํ้า และ
จิตวิญญาณที่มีอยูภายใน สถาบัน และระบบความรูแบบดั้งเดิม ตาม
ระบบของกอชุมชนจะตองดูแลเพ่ือสรางความสมดุลใหกับความ
สัมพันธกับจิตวิญญาณท่ีแฝงอยูในน้ันและในทางกลับกัน“กอ” 
เปนท่ีกาํบังใหชมุชนดวยวธินีี“้กอ”จงึเปนอาณาเขตระบบการปกครอง
และระบบการจัดการระบบนิเวศสําหรับชนพื้นเมืองกะเหรี่ยง

“ไมมีคนจนหรือคนรวยในกอของเรา ทุกคนเทาเทียมกัน 
มีวิถีชีวิตที่ยั่งยืนและไมมีวันอดอยาก”

- ซอเชอ ชุมชนชาวกะเหรี่ยง รองประธานคณะกรรมการ 
กอทีมูชี (ซอเตเดอกอ) -

โบสถ ซอเตเดอ กอตั้งเมื่อป ค.ศ. โบสถ ซอเตเดอ กอตั้งเมื่อป ค.ศ. 20172017
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ผลกระทบจากสภาพภูมิอากาศและผลกระทบของการทําสงคราม
ดินแดนบรรพบุรุษของชาวกะเหร่ียงตามดวยการปลนสะดม
ทรัพยากรธรรมชาติและการขยายกําลังทางทหารอยางตอเน่ือง 
ชุมชนซอเตเดอกอยังคงเผชิญกับบาดแผลอันเปนผลมาจากการ
ใชกําลังทางทหารมากวาสี่สิบปภายใตระบอบเผด็จการทหาร
ที่โหดรายของพมา

 “ในชวงเวลาแหงการพลัดถิ่นที่ยืดเยื้อ ปญหาใหญที่สุด
ที่เราเผชิญคือการขาดขาวซ่ึงเปนอาหารหลักในการดํารงชีพ
ของเรา”

 เนือ่งจากพวกเขาตองด้ินรนเพ่ือความอยูรอด ความม่ันคง
และความปลอดภยัของตนเอง พวกเขาจงึไมสามารถดแูลรับผดิชอบ
ในดานการรักษาและปกปองผืนดิน นํ้า ปา และความหลากหลาย
ทางชีวภาพของชุมชนพ้ืนเมอืงของตนและพวกเขายังต้ังขอสงัเกตวา
การใชกําลังทหารและความขัดแยงทางอาวุธเปนปจจัยหลักในการ
เกิดความเส่ือมเสยีตอส่ิงแวดลอมและผลกระทบตางๆ ความเครยีด
จากสภาพอากาศโดยท่ัวไปทีช่มุชนทองถิน่ทัง้สามแหงในซอเตเดอกอ 
เผชญิไดแกการรบกวนของหนหูรือหนอน พาย ุดนิถลมและน้ําทวม
ซึ่งเกิดขึ้นแตไมบอยนัก ผูเฒาผูแกของชุมชนยังยืนยันวาภัยพิบัติ
ทางธรรมชาติเหลานี้เกิดขึ้นในชวงหกสิบปที่ผานมาแตผลกระทบ
ไมรุนแรงเกินนัก

 ตารางชวงเวลาตอไปนี้แสดงเสนเวลาของภัยพิบัติทาง
ธรรมชาติ การสรางกําลังทหารและกลยุทธการเผชิญปญหาของ
ชุมชนพื้นเมือง

 “ในพ้ืนทีอ่ทุยานพืน้เมืองทอต ิตออูของเราขณะนีเ้รากําลงั
เผชิญกับคล่ืนความรอนท่ีรุนแรง ชวงฤดูแลงท่ียาวนานข้ึนและ
ฤดูหนาวท่ีสั้นลงจากคล่ืนความรอนที่รุนแรงและรูปแบบปริมาณ
นํ้าฝนท่ีคาดเดาไมได ทําใหลําธารหลายสายเหือดแหงและระดับน้ํา
ในแมนํ้าบางสายก็ลดต่ําลงเรื่อยๆ เปนปญหารายแรงและเปน
ภัยคุกคามตอการดํารงชีพของเรา เชน การทําฟารม การเลี้ยงสัตว 
รากพืชของจะแหงและเหี่ยวหรอืลําตนหักงายและเสี่ยงตอแมลง”

 กอนทีร่ฐับาลทหารพมาภายใตการนําเผด็จการของ “เนวนิ”
จะเปดฉากการรณรงคตอตานการกอความไมสงบส่ีคร้ังเพ่ือทําลาย
ลางขบวนการปฏิวัติของชาวกะเหร่ียงในป พ.ศ. 2517 ดินแดน
บรรพบุรุษของ ซอเตเดอกอ นั้นอุดมสมบูรณไปดวยปาลึกความ
หลากหลายทางชีวภาพทีอ่ดุมสมบูรณแหลงนํา้ซึง่ไดรบัการสนับสนนุ
จากระบบนเิวศทีด่วีฏัจกัรของสภาพอากาศตามธรรมชาติทีส่ามารถ
คาดการณไดมเีสถยีรภาพและมีความสมดุลชีวติของชุมชนทองถิน่
ในสมัยน้ันสงบสุขเปนอยางยิ่ง อยางไรก็ตามหลังจากการรณรงค
ลดกําลังทหารท้ังส่ีคร้ังชุมชนพ้ืนเมืองของซอเตเดอกอ เผชิญกับ
แรงกดดันมหาศาลจากกองทหารพมาเชน การเพ่ิมกําลังทางทหาร 
การโจมตีทางทหารขนาดใหญ บานและยุงฉางขาวถูกเผา การละเมิด
สิทธิมนุษยชนและการบังคับยายถิ่นฐานมากกวานั้น พวกเขา
ประสบปญหาการขาดแคลนอาหารและโรคระบาดในขณะท่ี
หลบหนีการรุกรานของทหารพมา

 ชุมชนพ้ืนเมืองเนนย้ําวาการรณรงคตัดไมของกองทหาร
พมาไมไดดําเนินการเพื่อปราบปรามการปฏิวัติของชาวกะเหรี่ยง
เทาน้ัน แตมีเปาหมายเพื่อสรางการควบคุมทางการเมืองเหนือ
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อุทยานซอเตเดอกอ เขตตออู
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การฟนคนืสูสภาพปกติของชมุชนพืน้เมอืงซอเตเดอกอ:
กลยุทธการรับมือกับผลกระทบจากสภาพอากาศและการใชกําลังทหารใน ทอติ ตออู

ความรูและภมูปิญญาด้ังเดิมในการสังเกตปรากฏการณทางธรรมชาติ
ตัวอยางเชนชุมชนใน ซอเตเดอกอ ไดกลาวไววาการผลิใบออน
บนตนไมหรือใบไผนั้นเปนตัวบงช้ีวา “ฝนแรก” หรือน้ําฝน
หยดแรกกําลังจะตกและสมาชิกในชุมชนยังบอกอีกวาเม่ือกอไผ
ตัวเมียแตกใบออนนั่นเปนสัญลกัณษของฤดูฝนที่กําลังจะมาถึง

 ผูเฒาผูแกกลาววาเม่ือตนมะเดือ่ปลอง เทอเออหนา ออกผล
ใตลําตนมันซ่ึงเปนสัญญาณเตือนถึงการเกิดน้ําทวมที่รุนแรงและ
ชุมชนทําการโปรยเมล็ดขาวและปลาปนเพื่อลดผลกระทบและ
ความเร็วของพายุลม ผูเฒาผูแกยังบอกอีกวาเม่ือมดทํารังที่โคน
ตนไมจะเกิดพายุหนักการสังเกตการณและการใชความรูและ
ภูมิปญญาดั้งเดิมเหลานี้ยังคงเชื่อและสืบตอกันมาจนถึงทุกวันนี้

 มักจะมีการวางกับดักไมไผบริเวณขอบไรหมุนเวียนของ
คหึรือไรหมุนเวียนเพ่ือปองกันหนูในชวงเวลาของการเก็บเก่ียวและ
ในทางดานจติวิญญาณในฐานะการเปนชุมชนครสิเตยีนทีเ่ครงครดั
ทางศาสนา การสวดมนตและการอดอาหารเปนอีกปจจัยสัญคัญ
ที่สามารถเผชิญปญหาหรือเอาชนะความต่ืนตระหนกและความ
เครียดได ในทํานองเดียวกันกลไกการเผชิญปญหาทางจิตวิญญาณ 
เชน การสวดมนตและการอดอาหารก็ถูกนํามาใชเพ่ือจัดการกับ
การระบาดของหนอนท่ีทําลายตนขาวโดยเฉพาะอยางย่ิงชุมชน
จะทําความสะอาดจุดท่ีมีการระบาดเปนวงกลมและจะอธิษฐานวา 
ขอให “หนอนสามารถกิน “ตนขาว” แคบางสวนและเหลอืไวใหตน
บาง” ตามคําบอกเลาของผูเฒาผูแกความเช่ือของการประกอบ
พิธีกรรมนี้คือการควบคุมการขยายตัวของหนอนในไร

ความรูและภูมิปญญาดั้งเดิม
บรรพบรุษุไดสัง่สอนและชีแ้นะใหชมุชนมีความสัมพันธ

ที่สงบสุขและกลมกลืนไวกับธรรมชาติและระบบนิเวศเพื่อการ
ดาํรงชวีติและวัฏจกัรธรรมชาติทีท่าํใหเราอยูรอดและเจริญเตบิโตได 
ชุมชนชาวกะเหรี่ยงพ้ืนเมืองใน ซอเตเดอกอ ยังเช่ือในวงจรแหง
การพึ่งพาอาศัยกันอันดีงามนี้โดยที่วาปาไมดูแลชุมชนและชุมชน
ก็ดูแลปาดวยเชนกัน
 อยางไรก็ตามนอกจากมนุษยจะใชเช้ือเพลิงฟอสซิลแลว
ยังมีวิถีชีวิตบริโภคนิยมที่ไมยั่งยืนและระบบเศฐกิจที่มีการปลอย
คารบอนซึง่ถกูปลอมแปลงในนามของการพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติ
ของโลกถกูสกดัใชประโยชนและปลนสะดมไปอยางรวดเรว็ นํา้มนั
และกาซธรรมชาติจํานวนมหาศาลถูกนําไปใชเพื่อเปนพลังงาน
รูปแบบตางๆ ของการขนสงและอุตสาหกรรม การตัดไมทําลายปา
จํานวนมหาศาลสําหรับการทําฟารมเชิงอุตสาหกรรมขนาดใหญ 
การตดัไมเพ่ือการคา และการขยายตัวของเมืองกําลังเพิม่ข้ึนในอตัรา
ที่นาตกใจสงผลใหโลกมีอุณหภูมิสูงขึ้นระหวาง 2.4 ถึง 2.6 องศา
เซลเซยีส9 กอนส้ินศตวรรษน้ีตนตอของการสลายตัวของสภาพอากาศ
ที่เลวรายนี้คือการสกัด การบริโภคและความละโมบอยางไมลดละ
ของผูมีอํานาจมากท่ีสุดในโลก
 เพือ่ความเปนอยูรอดจากผลกระทบของการเปล่ียนแปลง
สภาพภูมอิากาศชมุชนชาวกะเหร่ียงพ้ืนเมืองจึงตองพ่ึงพา กอ ทรัพยากร 
ทักษะ ความรู และสถาบันที่ปลูกฝงอยูภายในเพ่ือที่จะสามารถ
คาดการณและรับมือกับสภาพอากาศท่ีเปล่ียนแปลงไดโดยอาศัย
9 UN Environmental Programme (UNEP). 2022. The closing window: 

Climate crisis calls for rapid transformation of societies. Accessed at: 
https://www.unep.org/resources/emissions-gap-report-2022
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 ในชวงตนของฤดูแลงในตนเดือนมีนาคมชุมชนทองถ่ิน
จะเริ่มเก็บขาว เกลือ นํ้าพริกเผา หนอไม ลูกเนียง ใบผักกาด รวมทั้ง
การถนอมหนอไมแหง ถั่ว และพริก การเตรียมการนี้เปนสวนหนึ่ง
ของกลยุทธบรรเทาผลกระทบเพ่ือรับมือกับภัยพิบัติที่อาจเกิดข้ึน
โดยไมคาดคิด 

 ชุมชนซอเตเดอกอยังคงรักษาการทําไรหมุนเวียนของ คึ 
ไวเปนกิจกรรมหลักในการดํารงชีวิต ระบบการทํานาหรือคึเปน
รปูแบบของการจัดการการใชทีด่นิอยางยัง่ยืนท่ีชมุชนกะเหรีย่งพืน้เมอืง
ในพ้ืนที่สูงไดปฏิบัติสืบทอดกันมาหลายช่ัวอายุคนตามธรรมเนียม
ปฏิบัติที่สงเสริมหลักการนิเวศเกษตรในการรักษาสมดุลของความ
หลากหลายทางชีวภาพและบริการระบบนิเวศชุมชนทองถิ่นปลูก
พืชและผักหลากหลายชนิดทามกลางขาวในคึของพวกเขา

 ในขณะทีช่มุชนสวนใหญไดเปล่ียนกิจกรรมการดาํรงชวีติ
ของพวกเขาดวยการเกษตรหมุนเวียนภายในป 1990 การปฏิบตัแิบบ
ไรหมุนเวียนบนท่ีสูงแบบด้ังเดิมอยางย่ังยืนยังคงมีความสําคัญตอ
การดํารงชีพและการจัดการทรัพยากรชีวภาพ โดยตามคําสอนของ
บรรพบุรุษ สําหรับพวกเขาแลวขาวเปนส่ิงท่ีฝงอยูในเอกลักษณ
ทางวัฒนธรรมของพวกเขา เปนการรักษาสุขภาพของระบบนิเวศ

ในการเตรียมพรอมรบัมอืกบัภยัพบิตัทิีอ่าจเกิดขึน้ บรรพบรุษุ
ของพวกเขาไดใหคําแนะนําแกพวกเขาดังตอไปนี้
“สําหรับรุนลูกของขาพเจา สลักครกไม สานถาดขาวดวย
ไมไผ คณุจะพบกับความลําบากยากเย็นแสนเข็ญหากคุณไมมี
เครื่องมือเหลานี้”
“สําหรับรุนลูกรุนหลาน ถาจับดามมีดแนนก็ไมอดตาย 
แตจะมีอาหารอุดมสมบูรณ (ความมั่นคงทางอาหาร)”

 คําสอนและคําแนะนําเหลานี้เพื่อเปนการตักเตือนใหคน
รุนปจจุบันเตรียมตัวใหพรอมในดานเคร่ืองมือเพื่อการทํามาหากิน
และเพื่อการดํารงชีวิตอยางชาญฉลาด

การดํารงชีวิตแบบดั้งเดิมโดยอาศัยทรัพยากร
 การดํารงชีวิตหลักของชุมชนพ้ืนเมืองใน ซอเตเดอกอ 
ไดแก การทําไรหมุนเวียนคึ เกษตรหมุนเวียน การคาขายขนาดเล็ก 
การทอผาแบบด้ังเดิม การเลี้ยงสัตว และการเก็บผลิตภัณฑจากปา
ที่ไมใชไมจากปา

การเก็บเกี่ยวผลผลิต ณ ตออู
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การปลูกพืชผักหมุนเวียนใน คึ

ดอกไมที่ใชในพีธีกรรมตางๆ ใน คึ
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หลงัจากเก็บเกีย่วพชืผลในคแึลวพืน้ท่ีรกรางจะถกูปลอยใหงอกใหม
เปนเวลา 7 ถงึ 15 ปกอนทีจ่ะเพาะปลูกอกีครัง้  เม่ือพืน้ทีร่กรางถกูทิง้ไว
เพ่ือการฟนฟูในชวงเวลาน้ันดินก็จะกลับมาอุดมสมบูรณอีกคร้ัง
ผูเฒาผูแกพ้ืนเมืองเนนย้ําวาการหมุนเวียนของที่ดินรกรางในพ้ืนท่ี
ปาเบญจพรรณใชเวลาอยางนอย 7 ป ในขณะที่ที่ดินรกรางที่ตั้งอยู
ในปาดิบชื้นที่ราบตํ่าตองใชเวลา 15 ปในการฟนฟู
 ตามคําบอกเลาของผูเฒาผูแกในทองถ่ิน มีพืช สมุนไพร 
ผลไมและมันเทศ 34 ชนิด และดอกไมทีใ่ชในพิธปีลกูในไรหมนุเวียน 
คึ เชน ผักกาด ถั่วชนิดตางๆ มันแกว เผือก มะเขือ แตงกวา บวบ 
โหระพา กระเจี๊ยบ ฟกทอง ขมิ้น ขิง มันสําปะหลัง ขาวเหนียว ถั่ว 
พริก ลูกเดือย และผักอื่น ๆ ที่พบในฟารมกูนอกจากน้ียังมีขาว 

11 สายพันธุและขาวเหนยีว 4 สายพันธุทีส่ามารถพบไดในฟารมหรอื
คึ การใชดอกไมจันทนเพื่อพิธีการทางความเช่ือในคึเปนสวนหนึ่ง
ของระบบไรหมุนเวียนผูเฒาผูแกอธิบายวาดอกไมใชเพื่อไลผีหรือ
ขบัไลวญิญาณช่ัวรายรวมทัง้ปกปองพชืทีป่ลกู จากการจูโจมของแมลง

พันธุพืชไรหมุนเวียน
จํานวนพันธุขาว 11
จํานวนชนิดสายพันธุขาวเหนียว 4
พืชผักสมุนไพร กะเพรา ผลไม เผือก มันเทศ 34
พันธุดอกไมพระราชพิธี 7

เหตุผลจารีตตามประเพณีของ “คึ” 
1.  เพื่อปองกันไฟปา เกษตรกรมีหนาที่ทําแนวกันไฟบริเวณขอบคึหรือไรของตน
2.  หามมิใหเกษตรกรแผวถางที่ดินรกรางรอบๆ หรือภายในขอบเขตของพ้ืนท่ีที่มีความสําคัญทางนิเวศวิทยา เชน สันเขาหรือ

แนวตอเนื่องของจุดสูงสุดของภูเขาที่ติดตอกัน
3.  หามชาวนาเคลยีรพืน้ทีร่อบๆสระนํา้พ ุทแีหม เกอลา ซึง่เชือ่วาเปนสถานทีข่องผูพทิกัษนํา้ หนาที 
4.  เกษตรกรตองปฏิบัติตามจารีตประเพณีโดยปลูกพืชพื้นเมือง มันเทศ สมุนไพรและเผือกในคึหรือไร
5.  ในชวงเตรียมที่ดินและเคลียรพื้นที่เกษตรกรไมไดรับอนุญาตใหโคนตนไมทั้งตนแตใหทิ้งกิ่งและกานบางสวนไวเพื่อให

โท บีขาสามารถขึ้นบกได (เชื่อกันวานกวิญญาณตัวนี้จะดูแลผลผลิตขาวและที่ดิน)
6.  “มอล” ที่ฝงศพหรือที่ใหอาหารสัตวและ “โล” (ที่ฝงศพของพวกผีกะเหรี่ยง) ไมอนุญาตใหแผวถางหรือทําการเพาะปลูกเพราะ

หากฝาฝนจะทําใหพืชผลเสียหาย คึกาวี คือการระเหยหรือไอนํ้าใตชั้นของพ้ืนท่ีเพาะปลูกซ่ึงอาจทําลายพืชผลไดและท่ีสําคัญ
ครอบครัวผูฝาฝนอาจจะประสบภัยพิบัติที่ไมรูจักจบสิ้น

7. เชื่อกันวาหากกวางเดินตักหนาคุณระหวางทางไป “คึ” หรือสวนซึ่งเปนลางรายดังนั้นคุณตองกลับบานทันทีและพักผอน 
จากนั้นคอยไปสวนในวันถัดไป

8.  เช่ือกันวาหากพบลิงลมเหนือหรือนางอายและงูใน “คึ” หรือสวนของคุณระหวางการเตรียมที่ดินและชวงถางดินคุณตอง
ออกจากที่ดินนี้โดยเร็ว หากละเมิดและทําตออาจจะสงผลใหเกิดภัยพิบัติใดๆ ที่ไมอาจรูหรือปญหาที่คาดเดาไมไดที่จะเกิด
ในครัวเรือน (ปญหาสุขภาพ)

9.  ในชวงเกี่ยวขาวหามนักทองเที่ยวเดินขามมัดขาวเพราะเชื่อกันวาหากฝาฝนจะทําใหผูพิทักษขาวหรือวิญญาณหายไปและ
อาจสงผลใหเกิดการขาดแคลนอาหารได



21การปลูกผลไมตามระบบหมุนเวียนของชุมชน ซอเตเดอกอ โดยมีขนุน ทุเรียน หมาก และเงาะ
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วนเกษตร (การทาํไรทาํนาและการปลกูปาผสม)
 วนเกษตร เปนอีกหน่ึงกิจกรรมหลักในการดํารงชีพของ
ชุมชนพื้นเมืองใน ซอเตเดอกอ การดํารงชีพตามปาไดแก กระวาน 
ทุเรียน มังคุด มะนาว มะมวง กาแฟ ลูกเนียง มะพราว และเงาะ 
วนเกษตรใหประโยชนหลายประการ วนเกษตรมีบทบาทสําคัญ
ในการจัดการกับผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ
การใหพืน้ท่ีอนุรกัษความหลากหลายทางชีวภาพการรกัษาระบบนิเวศ
ทีส่มบรูณและวฏัจกัรของนํา้ทีไ่มถกูรบกวนฟนฟคูวามอดุมสมบูรณ
ของดินและควบคุมสภาพอากาศ  นอกจากนี้ วนเกษตรยังสามารถ
เสริมสรางและสงเสริมการดํารงชีวิตในทองถิ่น ความม่ันคงทาง
อาหาร รายได และแหลงอาหารท่ีมคีณุคาทางโภชนาการ10 วนเกษตร
ยังเปนกลยุทธการรับมือที่สําคัญในชวงเวลาที่เกิดปญหาและ
ความเครียดทําใหชุมชนมีรายไดที่มั่นคงในการซื้อสิ่งของจําเปน

10 https://siwi.org/wp-content/uploads/2020/02/Agroforestry-for-adapation-
and-mitigation-to-climate-change_web.pdf 

 ผลประโยชนจากการทําวนเกษตรคือมันตอบสนอง
ความตองการของครัวเรือนที่ดําเนินอยูอยางตอเนื่องของเราโดย
สรางรายไดจากพชืผลตามฤดูกาลทีข่ายไดอยางสมํา่เสมอตลอดทัง้ป”

 วนเกษตร ไดรบัการยอมรับท่ัวโลกวาเปนระบบการจดัการ
ภมูทิศันแบบบรูณาการทีม่ปีระสทิธภิาพเพือ่ตอสูกบัการเปลีย่นแปลง
สภาพภูมิอากาศและเสริมสรางกิจกรรมการดํารงชีวิตของชุมชน
ทองถ่ิน วนเกษตรสามารถลดหรือกําจัดการปลอยกาซเรือนกระจก
จาํนวนมากผานการกักเกบ็คารบอนเพือ่เปนมาตรการลดผลกระทบ
จากสภาพอากาศ11  ชมุชนใน ซอเตเดอกอ พถิพีถินัในการเลือกพืน้ท่ี
เพาะปลูกสําหรับวนเกษตรเชนในพ้ืนท่ีใกลลาํธารและปาเน่ืองจาก
ดินจะอุดมสมบูรณและมีนํ้าใช

11 https://www.ipcc.ch/site/assets/uploads/sites/4/2019/12/02_Summary-for-
Policymakers_SPM.pdf 

การปลูกกระวานภายในปา
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การเก็บผลผลิตจากปา
 ปาไมเปนหน่ึงในทรัพยากรท่ีสาํคัญทีส่ดุของโลก นอกเหนือ
จากบทบาทสําคัญของปาไมในการกักเก็บคารบอนและการบํารุง
รกัษาแหลงทีอ่ยูอาศยัของความหลากหลายทางชวีภาพแลว ปายังเปน
จุดศูนยกลางของชุมชนพ้ืนเมืองในซอเตเดอกอ ชุมชนใชพื้นที่ปา 
ถํา้ นํา้ตก สถานท่ีศกัดิส์ทิธิเ์พ่ือความปลอดภัยในการหลบหนทีหาร
พมาและมีปาสองประเภทที่พบใน ซอเตเดอกอ

การเก็บลูกทุเรียนจากสวน

 ปาเบญจพรรณและปาดบิชืน้ เนือ่งจาก ซอเตเดอกอ ตัง้อยู
บนพื้นท่ีภูเขาลอมรอบดวยปาสภาพอากาศจึงคอนขางคงที่และ
สามารถคาดการณไดจากคําบอกเลาของผูเฒาผูแกในชมุชนพวกเขา
จําแนกพันธุไมได 74 ชนิด ไผ 13 ชนิด พืชสมุนไพร 35 ชนิด 
สัตวเลี้ยงลูกดวยนม 29 ชนิด นก 27 ชนิด และอื่นๆใน “กอ” ของ
พวกเขามปีาเพือ่ยาสมุนไพรท่ีไดรบัการกําหนดตามประเพณีดัง้เดิม
ทีรู่จกักนัในชือ่ “ค ึกอดอ” และชมุชนทองถิน่เชือ่กนัวาตองมพีธิกีาร
ตามจารตีประเพณีวากอนทีจ่ะเก็บยาในปาตองถวายเงนิหรอืผงทอง
เล็กนอยและหรือหมากเคี้ยว ชุมชนเช่ือวาการทําพิธีกรรมตาม
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ประเพณีนี้จะทําใหยามีประสิทธิภาพมากข้ึนและรักษาโรคได 
ชุมชนยังเนนยํ้าวาสัตวที่ไดรับบาดเจ็บหากเขามาเดินผานปาแหงนี้
สามารถหายได สัตวปาใกลสูญพันธุบางชนิดท่ีไดรับการยอมรับ
ในระดับสากล เชน เสือดาว หมี กวาง ชะนี ตัวล่ิน กระทิง และ
นกโฮลยังคงอยูในซอเตเดอกอ

 นํา้ยังเปนทรัพยากรท่ีสาํคัญท้ังตอการดํารงชวีติของชุมชน 
ปาไม สัตวปา และความหลากหลายทางชีวภาพ ในซอเตเดอกอ 
มีลําธารหรือแมนํ้า 12 สาย มีเขตอนุรักษพันธุปลา 1 แหง และ
เขตศักดิ์สิทธิ์ทางวัฒนธรรม 7 แหง

การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
ชนิดของพันธุไม 74
ชนิดพันธุไผ 13
พรรณไมสมุนไพรเพื่อยารักษา 35
ชนิดของสัตวที่เลี้ยงลูกดวยนม 29
พันธุนก 27
พันธุปลา 25
ชนิดของงู 14
แมนํ้าและลําธาร 12
พื้นที่เขตอนุรักษพันธุปลา 1
จํานวนพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ทางวัฒนธรรม 7
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คานิยมชุมชนของลัทธิสวนรวม
 หน่ึงในลักษณะทางสังคมเชิงบวกหลายประการท่ีชุมชน
พื้นเมืองใน ซอเตเดอกอ ยึดถือคือการชวยเหลือผูอื่นอยางไมมี
เงื่อนไขซึ่งเปนที่รูจักในภาษากะเหรี่ยงวา “ตา หมา ดอะ หมา กะ” 
หรือการชวยเหลอืกันและกนัลักษณะทางสังคมและจิตวิญญาณของ 
“ตา หมา ดอะ หมา กะ” เปนสิ่งที่มีคาสําหรับคนในชุมชนและ
สามารถกําหนดไดวาเปนการกระทําท่ีดีในการเห็นแกผูอื่น การ
กระทําของ “ตา หมา ดอะ หมา กะ” มกัเกิดขึน้ระหวางการสรางบาน
ภายในชุมชน การลาสัตว การเก็บเกี่ยว พิธีแตงงานและงานชุมชน
อืน่ๆ ทีส่ามารถพบเห็นการใชแรงงานรวมกนัและการพึง่พาอาศยักัน

ของชุมชนลักษณะเฉพาะเชิงบวกของการดูแลและชวยเหลือผูอื่น
ไดรับการสอนและช้ีแนะมาจากบรรพบุรุษสูรุ นตอรุนและน่ีคือ
ลักษณะทางศีลธรรมพ้ืนฐานของวัฒนธรรมกะเหรี่ยงในการแสดง
ความรกั ไมตรีจติ ความเอาใจใสและความเห็นอกเหน็ใจตอเพ่ือนบาน
ตามคําบอกเลาของผูเฒาผูแกพื้นเมือง “ตา หมา ดอะ หมา กะ” 
เปนหนึ่งในองคประกอบที่สําคัญของความยืดหยุนในการอดทน
ตอภัยพิบัติทางธรรมชาติและกองกําลังทหารและท่ีสําคัญยังเปน
สัญลักณในการรวมตัวกันเปนกลุมของชุมชน
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กรณีศึกษา: ประสบการณ 40 ป ในฐานะผูพลัดถิ่น ผูพิทักษดินแดนของบรรพบุรุษสูผูตอสู
เพื่อความอยุติธรรม

 ที ซอเชอหรือที่นิยามตามตัวอักษรวา “ลุงสวีต” เปนผูนําชนพื้นเมืองที่นานับถือใน ซอเตเดอกอ เขาเปนรองประธาน
คณะกรรมการของ กอทีมชู ีซอเตเดอกอและไดรบัมอบหมายใหเปนผูอาวโุสของศาสนจักรเขาเกดิในป 2495 สีป่หลังจากทีพ่มา
ไดรับเอกราชจากการปกครองอาณานิคมของอังกฤษ ซอเชอ ปจจุบันอายุ 70 ป เปนชาวซอเตเดอกอและเปนลูกชายคนโต
ที่เกิดจากพอ ซอโพเอา และแม หนอเรโละโดยมีนองชาย 2 คนและนองสาวอีก 2 คนแตแมไดเสียชีวิตเม่ือตอนเขาอายุเพียง 
10 ขวบ เมือ่ตอนเปนเดก็ ซอเชอ ไดเรยีนหนงัสอืถงึระดบัชัน้ประถมศึกษาปที ่5 ในหมูบานซเิคเดอและในไมชากเ็ขาไดออกจาก
โรงเรียนเพราะปญหาสขุภาพจากน้ันเขาตัดสินใจทีจ่ะชวยพอทาํไรทาํนาและหาเงินสงนอง ๆใหไดเรยีนแทน 

  ทีซอเซอจําไดวามีการตอสูเกิดขึ้นภายในหมูบานของเขาเม่ือตอนเขายังเด็กแตไมรุนแรงมากกนัก อยางไรก็ตาม
สถานการณในทองถิน่กลบัเลวรายลงหลงัจากทีก่องทหารพมาเปดตัวการรณรงค “Four cuts” หรอืการตดัขาดการขนสงท่ีโดงดัง
ซึ่งเปนกลยุทธทางทหารพมาท่ีออกแบบมาเพ่ือกําจัดขบวนการปฏิวัติของชาวกะเหร่ียงและเขาควบคุมดินแดนบรรพบุรุษและ
ทรัพยากรธรรมชาติในเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2518 เปนประสบการณที่นาสะพรึงกลัวและในชวงเวลานั้นทุกๆ หมูบานในพ้ืนท่ี
ไดรบัคําส่ังจากกองทหารพมาใหยายไปยงัสถานท่ีอพยพทีค่วบคุมโดยทหารท่ีเรียกวา เพลชาโล ทีท่ีม่ทีพัพมาและไดตัง้ช่ือใหวา 
“หมูบานแหงสันติภาพ” หากหมูบานไหนทีไ่มยอมเชือ่ฟงคําส่ังของกองทหารพมาและยายไปยงัสถานท่ีอพยพของตนหรือท่ีอืน่
จะถูกมองวาเปนชุมชนหรือหมูบานที่หลบซอน

 ในการฝาฝนคําส่ังของกองทหารพมาใหยายไปยังสถานที่อพยพ ที ซอเชอและเพื่อนสมาชิกในชุมชนไดเขาไปหลบ
ซอนตัวอยูในปาท่ีอยูภายในอาณาเขตของบรรพบุรุษของพวกเขาที่ซอเตเดอกอในชวงของการรณรงคทางทหารในการตัดขาด
การขนสงในเรื่องของการส่ือสารและอาหาร ทหารพมา (LIB) 39 ซึ่งประจําการที่  เพลชาโล  ไดเขาประจําการในพ้ืนท่ีของ
พวกเขาและขณะเดียวกันทหารพมา LIB # 72 ก็ยังคงวนเวียนใกลประชาชนเชนเดียวกันและไดเกิดเหตุการณสิ้นหวังอีกครั้ง
หลังจากการจูโจมทางทหารพมาขนาดใหญที่ดําเนินการโดยกองทหารพมาท่ี 66โดยโจมตีเขตตออู ทั้งหมดในป 2549 ปญหา
ทีใ่หญทีส่ดุท่ีคนในทองถ่ินพบขณะซอนตัวอยูในปาคือการขาดแคลนอาหารในขณะท่ีกองทหารพมาปดก้ันเสนทางเสบียงอาหาร
ทุกเสนทางชุมชนทองถิ่นตองเสี่ยงในการแอบเดินทางไปซื้ออาหารในพื้นที่อื่นในชวงเวลากลางคืน 
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 “แมจะมีชวงเวลาที่เลวราย การคุกคาม ความยากลําบาก สงคราม การกดขี่และการถูกบังคับใหพลัดถิ่นมากมายที่เรา
เผชิญ ผมตัดสินใจอยางแนวแนที่จะอยูในดินแดนบรรพบุรุษของผมตราบจนลมหายใจสุดทาย”
- ที ซอเชอ -
 
 ทซีอเชอไดพดูอกีวา “ในชวง 40 ปของการบงัคบัพลดัถิน่ภายใตการรกุของกองทัพพมา เราซอนตัวและยายจากท่ีหนึง่
ไปยังอีกที่หนึ่งภายในดินแดนเกาะของเราอยางตอเนื่องผมไมเคยออกจากดินแดนบรรพบุรุษของผมเลย บางปก็ซอนตัวอยู
ในปา บางปอยูในถํ้าและปอื่นตามแหลงตนนํ้าลําธารที่เรารูสึกปลอดภัยและไมถูกพบเห็นโดยงาย”

 ในสวนท่ีเก่ียวของกับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ชุมชนพ้ืนเมืองในซอเตเดอกอไมไดเผชิญกับ
ปญหาและผลกระทบท่ีหนักและรุนแรงแตอยางใด เขายังย้ําวา “เรามีสภาพอากาศคอนขางคงที่และรูปแบบปริมาณน้ําฝน
ทีค่าดการณได  อาจเปนเพราะเราไมไดทาํลายปาของเรา  เรายังคงเดินตามเสนทางและคาํสอนของบรรพบุรษุของเราเก่ียวกบัปา
อยางย่ังยืนและการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอื่นๆ ที่เก่ียวของ ... ความปรารถนาอันแรงกลาของฉันท่ีจะมีชีวิตท่ีสงบสุข
ในดนิแดนบรรพบุรษุของฉนั ความมัน่คงของสถานการณทางการเมือง  การยตุสิงคราม การทหารหรอืการยายถิน่ฐาน”

การทาํไรหมนุเวยีนตามระบบของชุมชน ซอเตเดอกอ
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การปกปองปาและบรรเทาการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ:
การจัดการและอนุรักษปาและความหลากหลายทางชีวภาพตามจารีตประเพณีของ ซอเตเดอกอ
 เน่ืองจากปาของ ซอเตเดอกอ เปนรากฐานของความ
ยดืหยุนหรอืการฟนคืนฟูของชมุชนและความสามารถในการรับมือ
ในชวงเวลาแหงความยากลําบาก ชุมชนจึงทดแทนผืนปาดวยการ
ดแูลอยางดใีนการปกปองและรกัษาปา ความหลากหลายทางชีวภาพ
และสัตวปาภายใน กอ ในขณะท่ีชุมชนในแตละเกาะไดพัฒนา
แนวปฏิบัติในการจัดการปาตามประเพณีผานรุนสูรุนเพื่อรักษาปา
และความหลากหลายทางชีวภาพของชุมชน ชุมชนยังไดประสาน
ความพยายามของพวกเขาโดยไดรับการสนับสนุนจากองคกร
ภาคประชาสังคมและ KNU เพื่อกอตั้งอุทยานพื้นเมือง ทอติ ตออู 
ภูมิทัศนปาคุมครองของชนพ้ืนเมืองในทองถิ่นอันกวางใหญไดรับ
การอนุรักษและยั่งยืนโดยชุมชนพื้นเมืองที่เชื่อมตอถึงกัน

การจัดการปาตามจารีตประเพณี
 ชมุชน ซอเตเดอกอปกปองปาของพวกเขาตามความรูและ
แนวทางปฏิบัติที่ไดรับการพัฒนาจากรุนสูรุนภายใน กอโดยหาม
มิใหทําการเพาะปลูกและกักเก็บทรัพยากรในพ้ืนท่ีลุมน้ําและพ้ืนท่ี
ที่มีความสําคัญทางวัฒนธรรมและระบบนิเวศอ่ืนๆ รวมถึงสันเขา
หรือสันเนินซ่ึงเปนแนวเขตแบงระหวางลุมน้ําและพ้ืนท่ีศักด์ิสิทธ์ิ
โดยเด็ดขาด

 ชุมชนไดกําหนดพ้ืนท่ีปาเพียงสองแหงภายใน กอ 
(ทีบอโหลและทีนิโหล) เปนพื้นที่ที่สมาชิกในชุมชนสามารถ
เก็บเก่ียวไมเพ่ือใชในทองถ่ิน เชน สาํหรับการสรางบาน สรางอาคาร
เพ่ือทางศาสนาหรืออาคารสําหรับสวนรวมในชุมชน ซึ่งชุมชน
ไมควรใชทรัพยากรไมในการกักเก็บหรือขายไมเพ่ือหากําไร                                                          

กอ มีพื้นที่สี่แหงที่จัดไวในทองถิ่นโดยมี เลบอคี, ทีเนคี, เตอะโคเด
และเยอคี ซึ่งสามารถลาสัตวเพ่ือเล้ียงชีพหรือเพ่ือทําอาหารได
แตไมควรนําไปขายเพื่อเงินอยางเดียว

 ซอเตเดอกอ ยังมีปายาสมุนไพรซึ่งสมาชิกในชุมชน
สามารถเก็บและนํามาสกัดเปนยาไดหลากหลายชนิดยาสําหรับ
การสรางความแข็งแรงใหรางกายหรือยารักษาโรคนอกจากน้ี
ยังมีเขตรักษาพันธุสัตวปาที่ชุมชนไมสามารถลาสัตวได เนื่องจาก
ในปามีสัตวหลากหลายชนิดที่ใกลศูนยพันธ

 เพ่ือปองกันไฟปาท่ีอาจสรางความเสียหายและเพ่ือ
สงเสริมการจัดการปาไมอยางย่ังยืน ชุมชนยังไดดําเนินการจุดไฟ
ขามพรมแดนระหวาง ซอเตเดอกอ กอทีมูชีและซอมื่อเดอกอ
ในพื้นที่ 5 แหงของสเวปวา, เทวาลอดอ, โคบอปวา และวาโพ 

ชุมชนวาดภาพแผนที่ ซอเตเดอกอ 
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พื้นที่จํากัดไวเพื้อการเก็บเกี่ยวไม 2
พื้นที่จํากัดสําหรับการลาสัตว 4
พื้นที่ปายาสมุนไพร 1
เขตอนุรักษพันธุสัตวปา 1

รูปแบบการคุมครองปาไมและภูมิทัศนของอุทยาน
พื้นเมืองทอติ ตออู        
 นอกเหนือจากการปกปองและบํารุงรักษา กอ ของตนเอง
แลวอาณาเขตของ ซอเตเดอกอ ยงัเปนสวนหนึง่ของอทุยานพืน้เมอืง 
ทอติ ตออู ซึ่งเปนโครงการริเร่ิมดานการอนุรักษที่ขับเคล่ือนดวย
ชนพืน้เมอืงทีก่วางใหญมาก อทุยานพืน้เมอืง ทอต ิตออ ูซึง่เปนชุมชน
พืน้เมอืงทีไ่ดรบัการอนุรกัษภมูทิศันขนาด 575,450 เฮกตาร กอตัง้ขึน้
ในป 2019 เปาหมายหลักของอุทยานคือการฟนฟูและเสริมสราง
ความเขมแข็งใหกบัดินแดนบรรพบุรษุของชนเผาพืน้เมือง แนวทาง
ปฏิบัติทางวัฒนธรรมและพ้ืนท่ีที่มีความสําคัญทางวัฒนธรรมทาง

ชวีภาพในเขต ตออู ของกอทูเล ตัง้อยูทางตอนเหนือของรัฐกะเหร่ียง
ติดกับสวนสันติภาพสาละวินและสวนสันติภาพในรัฐคะเรนนี
ซึ่งรวมกันเปนทางเดินอนุรักษชนพื้นเมืองที่กวางขวาง
 วสิยัทศันของชุมชนพ้ืนเมืองท่ีอาศัยอยูในอุทยานพืน้เมือง
ทอติตออูคือการอยูร วมกันอยางกลมเกลียวและกลมกลืนกับ
สภาพแวดลอมทางธรรมชาติ มคีวามสุขกับการดาํรงชีวติท่ีปลอดภยั 
ดํารงไวซึ่งการปฏิบัติทางวัฒนธรรมแบบด้ังเดิมและตระหนักถึง
สิทธิในการปกครองที่ดินและทรัพยากรตามจารีตประเพณีของตน
อยางเต็มที่อุทยานชนพ้ืนเมืองขนาด 575,450 เฮกตาร รวบรวม
ดินแดน กอ 18 แหง แตละแหงมีระบบการจัดการที่สรางขึ้น
ในทองถิน่ของตนเอง เชนเดยีวกบัปาสงวน 6 แหง ปาชุมชน 4 แหง 
พืน้ทีอ่นรุกัษตนนํา้ 1 แหง และเขตรักษาพนัธุสตัวปา 1 แหง
 อุทยานพ้ืนเมือง ทอติ ตออู แสดงใหเห็นถึงความ
เฉลียวฉลาดของชุมชนพื้นเมืองในเขต ตออู และความมุงมั่นของ
พวกเขาท่ีจะปกปองไมเพียงแคดินแดน กอ ของตนเองเทานั้น
แตยังรวมถึงผืนปาท่ีกวางใหญและความหลากหลายทางชีวภาพ
รอบตัวของพวกเขาดวย
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ภัยคุกคามตอปาและชุมชนของ ซอเตเดอกอ
ภัยคุกคามหลังรัฐประหาร 2564
 ในวันท่ี 1 กุมภาพันธ พ.ศ. 2564 กองทัพไดกอการ
รัฐประหารยุติชวงเวลากึ่งประชาธิปไตย 10 ปที่เกิดขึ้นกอนหนานี้
อยางกะทันหันและจุดชนวนใหเกิดความขัดแยงและการใชกําลัง
ทางทหารท่ัวประเทศ สิ่งน้ีไดนําความทาทายใหมๆ มาสูชุมชน
พื้นเมืองในตออู

 ภายในอุทยานชนเผาพื้นเมืองทอติ ตออู นับตั้งแตการ
รฐัประหารการสูรบก็เกิดข้ึนใหมเปนระยะเน่ืองจากทหารไดบกุรุก
เขามาในพ้ืนท่ี ชมุชนยงัไดเห็นการเพิม่จํานวนของจุดตรวจทางทหาร
การตัง้ดานตรวจระหวางการเดินทางและการสอบปากคําเฉพาะกิจ
ทีก่าํหนดโดยกองกาํลงัทหารพมา (SAC) นอกจากนีย้งัมกีารเฝาระวงั
ทางอากาศบอยครัง้ในพืน้ท่ีและการโจมตีทางอากาศของทหารพมา
ทั้งหมดสามคร้ังที่กอใหเกิดการบาดเจ็บลมตายและความเสียหาย
แกชมุชน

 ในระยะเวลาที่ยาวนานในการทําสงครามจนปจจุบันมี
คายทหาร 52 แหงในพ้ืนที่ ตออู แมไมไดอยู ในพื้นที่ที่ไดรับ
ผลกระทบรุนแรงท่ีสุดจากการกลับมาของความรุนแรงอีกคร้ัง
หลังการรัฐประหารแตสมาชิกในชุมชนยังคงใชชีวิตดวยความ
หวาดกลวัโดยทราบดีวาการโจมตีของทหารพมาอาจปะทขุึน้ไดทกุเมือ่
บงัคับใหพวกเขาตองหนีจาก กอ อกีครัง้ดวยประสบการณกวาส่ีสบิป
ของการกดข่ีทางทหารชุมชนชาวกะเหรีย่งพ้ืนเมืองใน ซอเตเดอกอ 
ทาํใหตองอยูกบัความชอกช้ําท่ีเจ็บปวดในอดีตในวัฏจักรแหงความ
รุนแรงที่ไมมีวันจบสิ้น

 แมวาชุมชนพ้ืนเมืองในซอเตเดอกอจะมีความพยายาม
อยางสูงในการปกปองปาของพวกเขาและปาท่ีคอยปกปองและเปน
ที่หลบภัยของพวกเขาแตชุมชนยังคงเผชิญกับความยากลําบาก
ที่สําคัญที่อาจคุกคามชุมชนเพื่อที่จะลมลางความสัมพันธที่พึ่งพา
ซึง่กันความกลมเกลียวหรอืความหลากหลายทางชีวภาพ สิง่ทาทาย
เหลานี้กลายเปนเรื่องยากมากข้ึนหลังการรัฐประหารโดยกองทัพ
ในป 2564 ซึ่งนําไปสูการฟ นตัวของการโจมตีทางทหารและ
การแยงชิงทรัพยากรทั่วประเทศ

ภัยคุกคามกอนรัฐประหาร 2564
  แมวาความขัดแยงทางอาวธุสวนใหญยตุลิงแลวแตชมุชน
กะเหร่ียงพืน้เมืองในตออ ูยงัคงเผชิญกับความทาทายท่ีสาํคัญในชวง
ทีเ่รียกวาประชาธิปไตย (พ.ศ. 2554-2564) การปฏริปูท่ีดนิหลายแหง
ทีน่าํมาใชในป 2555 จดัประเภททีด่นิกวา 30% ทัว่ประเทศเปนทีด่นิ
วางเปลา ทีร่กรางหรือบริสทุธ์ิ โดย 82% บางสวนต้ังอยูในรัฐชาติพนัธุ
เจ็ดรัฐของพมา12  กฎหมายดังกลาวเอื้อตอการริเริ่มโครงการเชิง
พาณิชยขนาดใหญ รวมถึงเข่ือนไฟฟาพลังน้ําและสวนเกษตร 
ขณะเดียวกนัก็เปดทางใหยดึท่ีดนิเพิม่เตมิสําหรบัสรางฐานทพัใหม
ในเขตตออู ในชวงเวลาน้ีทั้งฝายการบริหารของรัฐบาลกลางและ
บริษทัการคาขายสามารถขยายเขาไปในดินแดนของชุมชนพ้ืนเมอืง
ใน ตออ ูซึง่คกุคามความสัมพนัธระหวางชมุชนและกอของพวกเขา

12 Gelbord, J., 2018. Implementation of Burma’s Vacant Fallow and Virgin 
Land Management Law: At Odds with the National Ceasefire Agreement 
and Peace Negotiations. TNI. Accessed at: https://www.tni.org/en/article/
implementation-of-burmas-vacant-fallow-and-virgin-land-management-law
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บทสรุป
 ผลกระทบทีจ่ะเกิดขึน้จากการเปล่ียนแปลงสภาพภูมอิากาศ
กอใหเกดิความเส่ียงและความทาทายท่ีสาํคัญตอชมุชนพืน้เมืองและ
ทองถิ่นชนบททั่วโลกซึ่งทําใหพวกเขาตองพึ่งพาผืนดินและปาไม
โดยมีเง่ือนไขทางนิเวศวิทยาท่ีมัน่คงเพือ่ความอยูรอดตอไป  สาํหรบั
ชุมชนใน ซอเตเดอกอ ผลกระทบของการเปล่ียนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศไดเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่องจากการกดขี่ของทหารพมากวา
สีท่ศวรรษทีย่งัคงดําเนินมาจนถึงทกุวนันีแ้ตแมจะมีความยากลําบาก
เหลานี้ แตชุมชนของ ซอเตเดอกอ ก็มีความยืดหยุนหรือการฟนคืน
สูสภาพเดมิและการแกปญหาภายใน กอ หรือประเทศของพวกเขาได 
ตลอดจนความรู คุณคาและการปฏิบัติที่สืบทอดมาจากบรรพบุรุษ 
เชน แมชมุชนประสบกับน้ําทวมหรอืแมลงรบกวน พวกเขากส็ามารถ
พึ่งพาคําสอนและการปฏิบัติตามคําสอนของบรรพบุรุษเพื่อแกไข
ปญหาเหลานั้นและชุมชนยังมีสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ภายในปาเพ่ือเปน
ทีห่ลบัภัยจากการบุกรุก โจมตี และพลัดถ่ินทีเ่กิดจากกองทหารพมา

  กอ ดูแลชุมชนของ ซอเตเดอกอและชุมชนไดดูแล 
กอ ของพวกเขาเชนเดียวกัน โดยการทํางานอยางหนักเพ่ือรักษา
ทรัพยากรของพวกเขาผานแนวทางปฏิบัติและระบบการจัดการใน
ทองถิ่น ตลอดจนสนับสนุนโครงการริเริ่มการอนุรักษที่ขับเคลื่อน
โดยชนพื้นเมืองในวงกวาง เชน  อุทยานพื้นเมือง ทอติ ตออู แมจะ
มีความสัมพันธซึ่งกันและกันซึ่งคํ้าจุนทั้งชุมชนและ กอ มาหลาย
ชั่วอายุคนแตภัยคุกคามท่ีเกิดข้ึนอยางตอเน่ืองจากการเปล่ียนแปลง
สภาพภูมิอากาศ การยึดที่ดินและการรุกรานของทหารพมาก็ยังคง
คุกคามและเปนหายนะตอชุมชน ปาไมและสภาพอากาศ

 เพื่อจัดการกับผลกระทบที่มีความรุนแรงข้ึนเกี่ยวกับ
การเปลีย่นแปลงสภาพภมูอิากาศ เราจงึเรยีกรองใหมกีารดาํเนนิการ
ระดับโลกอยางเรงดวนเพื่อปกปอง สนับสนุนและยกระดับชุมชน
พืน้เมอืงหรอืความสมัพนัธทีพ่วกเขารักษาไวกบัดินแดนของพวกเขา
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คําแนะนํา
สําหรับชุมชนกะเหรี่ยงคณะกรรมการอุทยานพื้นเมือง 
ทอติตออูและผูนําตออู
1.  ทาํการวิจยัเพิม่เตมิเกีย่วกับผลกระทบของการเปล่ียนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศและกลยุทธในการเผชิญกับปญหาชุมชนในอุทยาน
พื้นเมืองตออู

2.  จัดทําเอกสาร เสริมสราง ฟนฟูและบังคับใชกฎหมาย กฎและ
ระเบียบจารีตประเพณีของ กอ ตลอดจนระบบการกํากับดูแล
ที่ครอบคลุมในอุทยานพื้นเมืองตออู

3.  ระดมและจดัอบรมสรางความความรูความตระหนักและเผยแพร
สูชุมชนเก่ียวกับการจัดการปาไมอยางยั่งยืน การอนุรักษความ
หลากหลายทางชวีภาพและทรพัยากรธรรมชาตอิืน่ๆ ทีเ่กีย่วของ 
เชน พืน้ท่ีลุมนํา้และการประมงสําหรบัชมุชนพ้ืนเมืองในอทุยาน
พืน้เมอืงตออู

4.  จดัทําโครงการปลูกปาและรณรงคปลกูตนไมโดยเฉพาะพนัธุไม
พื้นเมืองในพื้นที่ปาเสื่อมโทรม

5.  หามโครงการพัฒนาขนาดใหญและโครงการกักเก็บทั้งหมด
ที่อาจนําไปสูการยึดท่ีดนิของชนพ้ืนเมอืงอยางผดิกฎหมาย การ
ทาํลายปา และการคกุคามตอการดํารงชวีติของชุมชนในทองถิน่

6.  ใหชมุชนหรือเยาวชนและสตรีไดมบีทบาทในการจัดการทรัพยากร
ธรรมชาติและกจิกรรมการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ

7.  มกีารปรึกษาหารือรวมกันและพัฒนากฎและระเบียบการแบงปน
ผลประโยชนดานทรัพยากรธรรมชาติเพือ่ใหสาํหรับสมาชกิทกุคน
ในอุทยานพื้นเมืองตออูไดใชทรัพยากรมีความเทาเทียมกัน

สําหรับรัฐบาลประชาธิปไตยของพมาในอนาคต
1.  ยตุริะบบเผดจ็การทหารและลัทธิคล่ังชาติในพมาอยางไมมกีาํหนด
2.  ยกเลิกรัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2551 ที่รางขึ้นโดยกองทัพทหารพมา

ซึง่เปนชองทางใหกองทหารพมาเขาควบคุมดินแดนบรรพบุรษุ

ของชนเผาพ้ืนเมืองในการปลนสะดมทรัพยากรธรรมชาติและการ
ยืดอายุการปกครองของทหารที่กดขี่ชุมชน

3.  รับประกันและปกปองสิทธ์ิในที่ดินและทรัพยากรของชุมชน
พื้นเมืองภายใตกรอบกฎหมายทั้งหมด

4.  ยอมรับ สนับสนุน และเสริมสรางความเขมแข็งในการดํารงชีวิต
บนฐานของปาไม เชน วนเกษตร ซึ่งกอใหเกิดประโยชนตอสังคม 
สิ่งแวดลอม เศรษฐกิจและแมกระทั่งภูมิอากาศ

5.  การยอมรับหรือการสนับสนุนกลยุทธในการรับมือและการลด
ผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศเพ่ือลดผลกระทบ
ตอชุมชน

6.  การไดรบัการยอมรับ ความเคารพ สงเสรมิความรู ทกัษะ ภมูปิญญา
และการปฏิบัติตามประเพณีดั้งเดิมของชุมชนอยางเปนทางการ
ในนโยบายท่ีเก่ียวของทั้งหมดและตระหนักถึงส่ิงเหลาน้ีอยางมี
ประสิทธิภาพ

สาํหรบัประชาคมระหวางประเทศ หนวยงานสหประชาชาติ  
INGOs ผูบรจิาคและรฐับาล
1.  มกีารจดัการกับภัยพิบตัดิานสภาพอากาศ โดยทาํใหแนชดัวาขอตกลง

และสนธิสัญญาทางการเมืองทั้งหมดไมวาจะมีผลผูกมัดหรือไมมี 
ไดรับการดําเนินการและบังคับใชอยางมีประสิทธิภาพและจริงใจ

2.  ยอมรับอยางเปนทางการถงึบทบาทของชุมชนพ้ืนเมืองในการตอสู
กับการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศและใหการสนับสนุนทาง
การเงนิ การเมอืงและการสนบัสนนุทางดานเทคนิคตางๆ แกพวกเขา
เพ่ือจัดการกับผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ
อยางมีประสิทธิภาพและจัดหาแหลงเงินทุนโดยตรงไปยังชุมชน
และองคกรในทองถิ่น

3.  รกัษาความยุตธิรรมทางสังคมและสภาพอากาศผานการรบัรองทาง
กฎหมายและการคุมครองสิทธิในที่ดินของชุมชนพื้นเมือง

4. ใหการยอมรับ เคารพ และสงเสริมความรู ทกัษะ ภมูปิญญา และการ
ปฏิบตัแิบบด้ังเดิมของชมุชนพืน้เมืองอยางเปนทางการในนโยบาย
ที่เกี่ยวของทั้งหมดและตระหนักถึงสิ่งเหลานี้อยางมีประสิทธิภาพ
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ของสภาพอากาศและการทำำาสงครามในอ่ทำยาน ทำอติิ ติออู (Thawthi Taw Oo)

รวบรวมข้อมูลและผ่ลิติโดย

ธัันวาคม 2022

วานิดาการพิพม์ เชุ่ยงใหม่ ประเทำศไทำย

กิติติิกรรมประกาศ

ในการทำำาวิจิัยัครั� งน้�สำำาเร็จัลุุลุ่วิงไปได้ด้้ว้ิยด้้โด้ยม้ีชุุมีชุน ซอ เต เด้อ ก่อ (Saw Tay Der Kaw) หม่่ีบ้า้นท้ำม่ีชุ้  

(Kaw Htee Moo Shee) ในการม้ีส่ำวินร่วิมีใหค้วิามีร่วิมีมืีอแลุะใหก้ารสำนบั้สำนุนตลุอด้กระบ้วินการทำำาวิจิัยั  การทำำาวิจิัยัครั�งน้�  

ไม่ีอาจัเสำร็จัสำมีบ่้รณ์์หากไม่ีม้ีชุุมีชุนจัาก ซอ เต เด้อ ก่อ

ขอขอบ้คุณ์อย่างใจัจัริงถึึงชุุมีชุนทำั�งส้ำ�คนของเราได้แ้ก่ อาจัารยห์น่อซเลุอ (Tharamu Naw S’Leh)  

แลุะ อาจัารยห์น่ออิริสำ (Tharamu Naw Eris) 

ขอขอบ้คุณ์อาจัารยซ์อต่าเลุเลุ (Thara Saw Tar Lay Lay) จัากอุทำยานทำอติ ตออ่ (Thawthi Taw Oo) 

ขอขอบ้คุณ์ผู้่น้ำาชุุมีชุนจัากตออ่ (TawOo)

ขอขอบ้คุณ์อยา่งส่ำงถึึงอาจัารยซ์อบ้ลึุโด้ะ (Thara Saw Blut Doh) จัากอุทำยานสำนัติภาพเขตสำาลุะวินิในการ

ใหค้ ำาแนะนำาแลุะการสำนบั้สำนุน

ขอขอบ้คุณ์ คุณ์แจ๊ัสำ เจันคินส์ำฮิิลุ (Jeck Jenkins Hill) สำำาหรับ้ขอ้ม่ีลุเชิุงลึุกสำำาคญัการวิเิคราะห์แลุะการแกไ้ข

ภาษาใหก้บั้รายงานเลุ่มีน้�

สุำด้ทำา้ยน้�ขอขอบ้คุณ์ คุณ์โซซ้� (Sone Sie) ท้ำ�ใหก้ารสำนบั้สำนุนงบ้ประมีาณ์ในการทำำาวิจิัยัครั� งน้�



“เราปกป้อง “ก่อ” และ “ก่อ” ปกป้องเรา”
การแลกเปล่�ยนซ่ึ่�งกันและกันและความยืดหย่่นของชุ่มชุนชุนเผ่่ากะเหร่�ยงในการเผ่ชิุญกับการเปล่�ยนแปลง 

ของสภาพอากาศและการทำำาสงครามในอ่ทำยานพื�นเมือง ทำอติิ ติออู (Thawthi Taw Oo)
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